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Aktuelles

Anmeldungen Sportkurse Sommersemester 2012!

Die Anmeldungen fir die Sportkurse im Sommersemester finden am 02.04.2012 ab 14:00 Uhr im
Sportblro A 0208 statt. Fir die Sportarten Badminton, Basketball, FuBball, Handball, Kegeln,
Tanzen, Tischtennis und Volleyball kann sich ab dem 02.04. per E-Mail an angemeldet werden.

Kraft- und Fitnesstraining

Das JOY-Fitness-Studio bietet allen interessierten Studierenden ein individuelles Krafttraining am
Montag (20:00 bis 22:00 Uhr) und am Mittwoch (20:00 bis 23:00 Uhr) jeder Woche an. Ihr kénnt
individuell an den Geraten trainieren.

Kosten pro Monat: 27,99 EUR inkl. Getranke

Wer Interesse hat meldet sich bitte direkt im Fitness-Studio JOY, wo Details geklart werden und die
Gerateeinweisung erfolgt.

Nutzung des Kraft- und Fithessraumes im Wohnheim

Die Schlissel fiir den Kraftraum werden semesterweise an zehn Gruppen gegen eine
Nutzungsgebihr in H6he von 30,00 EUR ausgegeben.

Dariber hinaus ist eine Kaution in Hohe von 20,00 EUR zu zahlen. Wichtig: Die Kaution erhalt nur
der Studierende zurilick, an den der Schllissel ausgegeben wurde. Eine Trainingsgruppe sollte aus
mindestens vier Studierenden bestehen, sodass auch die Nutzungsgebtihr auf mehrere
Studierende verteilt werden kann. Die Bildung der Trainingsgruppen ist den Studierenden selbst
Uberlassen.

Am Ende eines jeden Semesters ist der Schliissel im Biro des Hochschulsports (A 0208)

abzugeben. Bei Verlust des Schllssels hat sich der Studierende direkt an Frau Hopfner, Leiterin
der Wohnheimverwaltung, zu wenden und flr Ersatz zu sorgen.

Interessenten fiir das Sommersemester 2012 melden sich bitte bis zum 20. Januar 2012 per E-Mail an .
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